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Egebjergs husrådsmøde (Egebjergs beboer-pårørenderåd) 

Referat fra mødet torsdag den 24. september kl. 16.00-17.30 i Mødestedet 

 

Til  

Grethe Kemp Jessen, Torben Birkestrøm Madsen, Morten Chas Overgaard, Bettina Pihl, Stine Nilsson, Mona 

Poulsen, Margrethe Søbirk, Lizette Ottensten, Sumnima Khadka, Tina Milandt, Finn Laursen, Anne 

Rasmussen, Lene Tuxen, Pia Tjørnelund du Toit og Susanne Borch 

 

Deltagere 

Grethe Kemp Jessen, Torben Birkestrøm Madsen, Stine Nilsson, Mona Poulsen, Margrethe Søbirk, Lizette 

Ottensten, Tina Milandt, Finn Laursen, Anne Rasmussen, Pia Tjørnelund du Toit, Susanne Borch og Lisbeth 

Majland 

 

Afbud fra  

Morten Chas Overgaard 

 

Referat 

Lisbeth Majland 

 

Dagsorden 

1. Velkommen til nye medlemmer af rådet og præsentationsrunde 

Nye pårørenderepræsentanter i Husrådet Lizette Ottensten fra 2. sal, Finn Laursen og Anne 

Rasmussen fra 3. sal bydes velkommen. 

 

2. Kommentarer til referatet fra Husrådsmødet den 18. juni 2026 

Referatet blev godkendt uden kommentarer. 

 

3. Forslag til KAB 

Der var ingen forslag til KAB. Der blev afholdt årligt afdelingsmøde i KAB den 21. september, referat 

herfra omdeles til beboerne. Der kommer en mindre huslejestigning i 2027 på 2,54%. 

 

4. Henvendelser vedrørende generelle forslag, idéer, anerkendelse m.m. 

Der har ikke været henvendelser. 
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5. Evaluering af tidligere beslutning om vegetarisk aftensmåltid. Vi besluttede for et par år siden at 

bestille vegetarisk aftensmad 2 gange ugentligt - hvordan går det med det? 

Der spises fortsat vegetarisk en gang ugentligt i afdelingerne, men der er ikke tilfredshed med 

kvaliteten. Det er ikke fordi kødet er fraværende. Men de vegetariske retter er få og smager af det 

samme og af for lidt. Det er kedeligt simpelthen. Da der er udbud på maden aktuelt enes vi om at 

afvente, hvad det lander på - hvis ikke kvaliteten løftes, vil vi henvende os. Susanne Borch fortæller 

at Seniorrådet deltager i smagninger og hun vil viderebringe forventningerne til de vegetariske retter, 

så der kan være opmærksomhed på også det i valget af fremtidig leverandør. 

 

6. Nyt fra forstanderen 

• Tandklinik på Egebjerg - vi er så heldige, at der er afsat midler til etablering af en tandklinik 

på Egebjerg. Det bliver et udvidet område, hvor den nuværende lille klinik ligger. Der 

kommer loftlift, så også kørestolsbrugere kan komme over i tandlægestolen. Medlemmer af 

Omsorgstandplejen boende i nærområdet vil også kunne bruge klinikken. 

• Pårørendesamarbejde - et samskabelsesprojekt. 3 workshops, hvor alle interessenter - 

beboere, pårørende, medarbejdere, ledere, plejehjemslæger - har deltaget har 

afstedkommet et koncept med en tydelig struktur for pårørendesamarbejdet i forbindelse 

med indflytning. Det implementeres i dette efterår. En pårørenderepræsentant udtrykker på 

mødet stor tilfredshed med den måde, hvorpå hun for nylig er blevet modtaget. 

• Diplom for at deltage i beskæftigelsesindsatsen, da vi modtager mange i virksomhedspraktik 

- vi vil gerne være en rummelig og mangfoldig arbejdsplads, så det er vi glade for og stolte 

over. 

• Pilotprojekt om videokonsultation i ambulatorier - vi vil på et tidspunkt deltage i et 
pilotprojekt omhandlende ambulatorie besøg som videobesøg - når vi nærmer os, hører I 
mere om det. Vi kan generelt forvente, at hospitalsbehandling og -undersøgelse i fremtiden 
rykkes ud til primær sektor i det omfang, det er muligt - det er det, der omtales som ”Det 
nære Sundhedsvæsen”. 

• Nye køkkener - lige om lidt er sidste køkken på 2. sal færdigt - så er alle køkkener i alle 

afdelinger fornyede. Beboere udtrykker glæde ved det - siger det er blevet både flot og 

hyggeligt. 

• Der er planlagt AMU-kurser omhandlende Samarbejde i grupper i virksomheden hen over 

efteråret for alle medarbejdere. Det kører over 2 dage. Medarbejderne er tilmeldt 

afdelingsvis, så der også skabes social kapital. Når en afdeling er på kursus, kommer der 

medarbejdere fra de to afdelinger, som ikke er på kursus, så beboerne bliver passet godt 

også de dage. 

 

7. Nyt fra seniorrådsrepræsentanten og afdelingerne 

Susanne Borch fortæller, at der siden sidst har været afholdt 2 møder i Seniorrådet. Møderne foregår 

ude på institutionerne, så Seniorrådet lærer lokaliteterne at kende. Den ene af gangene har man 

været på dagcenteret Vennerslund. Seniorrådet ønsker en så normal en tilværelse, som muligt for de 

+60-årige. I den forbindelse har det været drøftet, hvordan man kan hjælpe hinanden og bruge 

civilsamfundet. Susanne fortæller, at det nye koncept for pårørendesamarbejdet er blevet godt 

modtaget i Seniorrådet. 
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9 Seniorråd indgår i Netværk for Sundhedsklynge København - her sidder der i Patient/pårørende-

rådet en repræsentant fra Gentofte Kommunes Seniorråd. 

 

1. sal 

• Det har været en dejlig og rolig sommer. Der har været velkendte, gode afløsere, så 

aktiviteter har kunnet fastholdes. 

• Flere beboere har henvendt sig til en af beboerrepræsentanterne og sagt, at de synes maden 

er god - lige bortset fra de vegetariske menuer. 

• Rengøringen anerkendes. Beboerne synes der bliver gjort meget flot rent. Vi kommer til at 

tale om beboernes deltagelse i rengøring og det, at rengøring tildeles efter samme regler 

som pleje - at det man kan selv skal man endelig blive ved med. En beboer giver udtryk for 

gerne selv at ville deltage mere aktivt i rengøring af egen bolig, hvilket får stor opbakning. 

2. sal 

• Har også haft en god sommer. 

• 3 beboere har været på 3 dages ferie ved Marienlyst - der blev søgt og givet fondsmidler, så 

udgifterne blev holdt ned. 

• Stor ros til K/R-gruppen. De forebygger madspild og er meget opmærksomme på beboer-

indflydelse på rengøringstidspunkter. Kollegaer i plejen oplever et virkelig godt samarbejde 

omkring beboerne. 

• Alle glæder sig til det sidste køkken er færdigt. 

3. sal 

• Også på 3. sal har det været en rigtig god sommer med gode afløsere. 

• Afdelingen har modtaget en donation fra Lions Club. Donationen bruges til musikterapi hver 

tirsdag formiddag. Vi har fundet gamle musikinstrumenter - xylofoner, tamburiner, rasleæg 

trommer og meget mere - frem. Og det er fantastisk at opleve, hvilket fællesskab det kan 

skabe mellem beboerne. 

• Beboerne har stor glæde af den træning, som fysioterapeut Lisa laver med dem. 

• Der er inden for kort tid modtaget 3 nye beboere i afdelingen. 

• Alle er glade for det nye køkken. 

 

8. Næste møde: 10. december kl. 16.00-17.30, hvor der også vil være dialogbaseret tilsyn. 

 

Med venlig hilsen 
Lisbeth Majland 

Forstander 
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